
Лыжня России 2020
ПЕШАЯ ПРОГУЛКА

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА №3 

«КНОПОЧКИ»



В один прекрасный зимний день

Взять в руки лыжи мне не лень.

Опять лыжня меня манит!

Пушистый снег меня бодрит.

Но знаю я: придет весна,

Не будет снег пушиться,

И будет грустно мне тогда.

Зима мне будет сниться!



День морозный, день 

чудесный,

Слепит солнышко глаза

И скатиться с горки снежной

Так и просится душа!

День застыл волшебной 

сказкой,

Ярким солнцем в вышине,

Приукрасил алой краской

Чуть просторы в белизне.

Под просторным синим 

небом

Побелел от снега лес.

И ребячьим звонким смехом

Весь наполнился окрест.



Пришла зима веселая

С коньками и салазками,

С лыжнею 

припорошенной,

С волшебной старой 

сказкою.

На елке разукрашенной

Фонарики качаются.

Пусть зимушка веселая

Подольше не кончается!



Зима забавами 

полна,

Нам не даёт 

скучать она!

Зима-пора 

снеговиков,

Весёлых санок и 

коньков.

Хорошо в лесу зимой, 

Лес украшен бахромой, 

Звонкий снег искрится, 

Иней серебрится.



Легкий морозец, лыжи, снег — вот секрет хорошего настроения! «Лыжня

России» стала настоящим праздником спорта и здоровья! Это самое

массовое мероприятие, которое с каждым годом собирает все больше и

больше участников. Причем на старт выходят как взрослые, так и дети,
профессиональные спортсмены, любители и ветераны.
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