
Как в домашних условиях закреплять с ребенком понятия 
«овощи», «фрукты», их цвет. 

Можно сделать своими руками из подручных материалов 
дидактическую игру «Сад-огород». 

Описание материала: игра предназначена для детей младшего и 
среднего дошкольного возраста. Её можно сделать своими руками 
из белого и цветного картона. Игру можно использовать родителям 
при индивидуальных занятиях с ребёнком. Направлена на 
познавательное развитие, формирование сенсорных представлений 
(цвет, форма). 

Назначение: осенью особенно актуально поговорить с детьми об 
урожае овощей и фруктов; закрепить их название, цвет, место 
произрастания: сад, огород. 

Процесс изготовления: 

1.Сначала необходимо нарисовать изображение овощей, фруктов 
на картоне белого цвета. 

2.Затем вырезать по контуру. Получаются трафареты. 

3.Приготовить  цветные прямоугольники размером с трафареты. 

4.Подобрать коробку, можно взять из-под конфет. Обклеить её 
цветной или самоклеящейся бумагой. 



 

Организация игры: 

1 вариант: 

Дети раскладывают перед собой контуры овощей и фруктов, 
рассматривают их, называют, что изображено. Далее 
«раскрашивают» предметы, используя прямоугольники из картона 
разных цветов. Цветные прямоугольники дети подкладывают под 
трафарет. Затем называют овощи и фрукты: зелёный огурец, 
красный помидор, жёлтая репка. 

2 вариант: Можно предложить детям разделить получившиеся 
картинки на 2-е  группы, назвать одним словом (овощи или 
фрукты). 

3 вариант: Найти овощи или фрукты, которые можно раскрасить в 
разные цвета: жёлтое яблоко, красное яблоко, зелёное 
яблоко. Взрослому в процессе игры необходимо следить за 



правильностью речи детей при согласовании существительных с 
прилагательными в роде, числе. 

4 вариант: Взрослый может допустить ошибку при 
«раскрашивании» овощей и фруктов. Затем предлагает детям 
исправить её. 

С уважением: Учитель – дефектолог 
Мельникова Анна Юрьевна 


