
ИГРЫ и УПРАЖНЕНИЯ 

ПО РАЗВИТИЮ ФОНЕМАТИЧЕСКОГО СЛУХА И ВОСПРИЯТИЯ 

у детей 3-4 лет 

 «Найди игрушку». Ребенок отворачивается, взрослый прячет игрушку. Малыш 

должен найти ее, ориентируясь на громкость хлопков взрослого: чем ближе к игрушке, тем 

сильнее хлопки. Соответственно, чем дальше от игрушки, тем тише хлопки взрослого.  

 «Кто как кричит?». Определить, кому принадлежат реплики из сказки «Три 

медведя». Одна и та же реплика произносится поочередно различным по высоте голосом, в 

трех вариантах: — Кто сидел на моем стуле?  — Кто ел из моей чашки? — Кто спал в моей 

постели?  — Кто же был в нашем доме? И т. п 

«Аленушка-ревушка». Покажите ребенку куклу и прочитайте двустишие:  «У нас 

живет Аленушка, плакса девочка и ревушка». Наша куколка умеет плакать по-разному: если 

ей хочется лимон, она плачет так: "А… ", если ей хочется грушу, она плачет: "У… ", если 

яблоко – "И… ", если банан, то плачет: "О… ". Скажите, как можно назвать одним словом 

лимон, яблоко, грушу, банан? (фрукты). А теперь послушайте внимательно, чего хочет 

Аленушка.  

 «Кто стучится?» Описание игры: взрослый говорит ребенку, что поросенок ждет 

гостей – своих братьев. Один поросенок стучится в дверь так: /- /- / ( отстукивает ритм, 

второй так: /-//, а волк стучится так: //- /. Взрослый предлагает внимательно послушать ритм 

и определить, кто стучится и повторить этот стук. 

«Узнай, что звенит (гремит)?». На столе несколько предметов (или звучащих 

игрушек). Предлагаем малышу внимательно послушать и запомнить, какой звук издает 

каждый предмет. Затем закрываем предметы ширмой и просим отгадать, какой из них сейчас 

звенит или гремит. Эту игру можно варьировать: увеличивать количество предметов, менять 

их. Можно узнавать по звукам и предметы обихода: шуршание газеты, переливание воды, 

двигающийся стул и т.д.  

«Близко – далеко». Взрослый издает различные звуки. Ребенок учится различать, где 

гудит пароход (у-у-у) - далеко (тихо) или близко (громко). Какая дудочка играет: большая (у-

у-у низким голосом) или маленькая (у-у-у высоким голосом).  

«Узнай по голосу». Перед ребенком картинки с изображением домашних животных и 

их детенышей - коровы и теленка, овцы и ягненка и т.п. Каждое звукоподражание взрослый 

произносит то низким голосом (корова), то высоким (теленок). Малыш, ориентируясь на 

качество и высоту звука одновременно, находит соответствующую картинку (например, 

изображение коровы или теленка) 

«Где звенит». Для игры понадобится колокольчик или другой звучащий инструмент. 

Ребенок садится на стул, ему завязывают глаза, а затем издают звук сбоку от него, сзади или 

впереди. Ребенок должен протянуть руку в ту сторону, откуда по его мнению звучит звук. У 

ребенка постарше можно спросить, где звенит. Малыш должен ответить: слева, справа, 

впереди, сзади. Эта игра способствует не только развитию фонематического слуха, но и 

умению ориентироваться в пространстве. 



«Мышка и мишка». Взрослый играет на металлофоне, синтезаторе или пианино. 

Низкий звук-мишка, высокий звук-мышка. Малыш должен узнать, кого озвучивает 

взрослый. 

«Что услышал?». Можно использовать два варианта игры. Предложите ребенку 

послушать запись, на которой слышны звуки дождя, ручья, пения птиц. Малыш сначала 

внимательно слушает запись, лучше с закрытыми глазами. При этом он может лежать на 

полу или удобно сидеть. После прослушивания попросите ребенка вспомнить, что он 

слышал. 

 «Рифмы» — читая стихи, делайте в конце четверостишия паузы, пусть ребенок сам 

закончит предложение. На этом же принципе построено много загадок. 

«Аплодисменты». Покажите картинку и попросите ребенка хлопать в ладоши в том 

случае, если вы назовете ее правильно. Например, шляпа-сляпа-кляпа. 

 


