
8 способов:

Как отучить ребенка говорить 

плохие слова.



Дети очень любопытны. Они хорошо запоминают все новое, поэтому иногда 

«приносят» домой слова и фразы, которые родители обычно называют 

«плохими». Мы выбрали несколько способов, которые позволят очистить речь 

вашего любознательного чада.

№1. Расскажите ребенку о семейных ценностях

Начать разговор можно с фразы о том, что «в нашей семье так не говорят». 

Поговорите с ребенком о том, что в каждой семье есть свои правила. То, что 

приемлемо для других, для вас не считается нормой.

№2. Будьте хорошим образцом для подражания

Если ребенок начал говорить плохие слова, тщательнее следите за своей 

речью. А вдруг они и у вас вылетают? И малыш понимает: «Если это говорят 

папа или мама, значит, я тоже могу».

№3. Узнайте, где ребенок услышал это слово

Чаще всего дети слышат плохие слова от сверстников в детском саду, от 

взрослых на улице или в видео в социальных сетях. Попросите ребенка 

рассказать, где и от кого он это узнал. Эта информация поможет вам понять, 

как в дальнейшем оградить чадо от »учителей».



№4. Не ругайтесь и не смейтесь

Реакция взрослых на плохое слово может быть разной: от смеха до ругани. Если 

ребенку не хватает внимания в семье, он может использовать это как способ 

привлечения к себе. Поэтому постарайтесь окружить чадо заботой. И если услышите 

нецензурное выражение, не ругайтесь, не смейтесь!

а№5. Объясните разницу между хорошими и плохими словами

Ребенку нужно знать, что не все слова можно употреблять. И тот факт, что они 

существует, не значит, что их нужно говорить. Если чадо сомневается, — хорошее он 

услышал слово и или плохое, всегда может с вами посоветоваться.

№7. Предложите слово-замену

Иногда детям плохие слова очень нравится. И отучить их сложно. Мамы советуют такой 

вариант решения проблемы, как альтернативное слово.

У нас слово «блин» начал говорить, — делиться опытом мама с ником в Сети Мурчик. 

— Объяснили, что это плохое слово, нужно вместо него говорить «ой», и в семье друг 

за другом, конечно, следить начали, поправлять. Пока действует.

№8. Учите думать о последствиях

Психологи советуют говорить детям о том, что употребление плохих слов плохо 

отражается на самом ребенке. Объясните, если это войдет в привычку, у него не 

остается хороших друзей. Плохие слова отпугивают…


