
РЕКОМЕНДАЦИИ УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА НА ЛЕТНИЙ 

ПЕРИОД 

для родителей детей 3-4 лет (младшая группа) 

Лето — пора отпусков и детского отдыха. Время отдыха можно и 

нужно проводить с пользой! Для летних игр и занятий предлагаем 

использовать следующие рекомендации: 

1. Развивать общую и мелкую моторику: 

- делать гимнастику, прыгать, бегать, маршировать, стоять и прыгать на одной, 

двух ногах, игры с мячом; 

- выполнять массаж пальчиков, игры и упражнения для пальчиков; 

- лепить из пластилина, глины, раскрашивать, штриховать, обводить по контору; 

- вырезать ножницами геометрические фигуры, выполнять аппликации; 

- расстёгивать, застегивать пуговицы, застежки-молнии, шнуровать, завязывать 

бантики. 

2. Развивать речевое дыхание: 

- игры с мыльными пузырями, дуть на одуванчики, надувать шарики, сдувать 

ватку/пух с ладошки, играть на духовых музыкальных игрушечных инструментах 

(дудочки, свистульки, гармошки). 

3. Развивать фонематический слух: 

-   предложить ребенку послушать коробочки с разным звучанием; 

-   предложить ребенку постучать молотком сначала тихо, потом громко; 

-   узнать предметы по звучанию (например, на кухне погреметь, постучать 

ложками, стаканами, и другой посудой); 

-   хлопни, когда услышишь нужный звук. 

4. Исправляйте неверно произнесённые ребёнком слова.  Поправляйте речь ребёнка 

спокойно, произнося слово, верно,  пусть ребенок постарается повторить слово 

правильно.  ПОМНИТЕ! В этом возрасте еще не все звуки ребенок может 

произносить, как правило, еще нет звуков Р и Л, а звуки Ш, Ж заменяют на С и З. 

5.  Развивать словарный запас (по самым простым темам: овощи, фрукты, 

продукты, одежда, посуда, мебель, животные, растения, транспорт, профессии), 

грамматический строй речи и связную речь детей. Исправляйте ошибки детей в 

грамматическом оформлении предложений.  

6. Читать книги, учить стихи, составлять рассказы по картинкам. 

7. Проводить больше времени на свежем воздухе, весело и активно! 

 

Красивая  и правильная речь - залог дальнейших успехов Вашего ребенка!  

Удачи Вам! 

 


