
Расписание занятий на 2024 -  2025

Группа раннего возраста № 3 (от 2 до

Р У  № 4 1

.А .С а д о в н и к о в а

» а в г у с т а  2 0 2 4  г.

День недели
№

п/п Виды образовательной деятельности Время проведения

П о н е д е л ь н и к

1.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развит ие речи) 9 . 0 0 - 9 . 1 0

2. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(по подгруппам )
9 .2 0  - 9 .3 0  

9 .4 0  - 9 .5 0

В т о р н и к

1.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(рисование) 9 . 0 0 - 9 . 1 0

2. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 . 4 0 - 9 . 5 0

С р е д а

1.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(ф орм ирование элем ент арны х  

м ат ем ат ических предст авлений)
9 . 0 0 - 9 . 1 0

2.
Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(по подгруппам )
9 .2 0  - 9 .3 0  

9 . 4 0 - 9 . 5 0

Ч е т в е р г

1.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развит ие речи) 9 . 0 0 - 9 . 1 0

2.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(лепка) 9 .2 0  - 9 .3 0

П я т н и ц а

1.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(ознаком ление с окруж аю щ им  м и р о м /

познават ельно-исследоват ельская

деят ельност ь)

9 . 0 0 - 9 . 1 0

2. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 .4 0  - 9 .5 0

ИТОГО:

10 занятий /Продолжительность по 10 минут/
(о б я за т е л ь н а я  ч ас ть  о б р а зо в а т е л ьн о й  п р о гр а м м ы  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я  Б М А Д О У  № 41)

О б щ е е  в р е м я  н а г р у з к и  в  н е д е л ю : 1 ч а с  4 0  м и н у т



Группа раннего возраста № 11 (от 2 до 3 лет)

День недели
№

п /п
Виды образовательной деятельности Время проведения

П о н е д е л ь н и к
1.

И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(рисование) 0 9 .0 0  - 0 9 .1 0

2.
М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

0 9 .3 5  - 0 9 .4 5

В т о р н и к

1.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(развит ие речи) 0 9 .0 0  - 0 9 .1 0

2.
Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(по подгруппам )
0 9 .2 0  - 0 9 .3 0  

0 9 .3 5  - 0 9 .4 5

С р е д а

1 .

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(ф орм ирование элем ент арны х  

м ат ем ат ических предст авлений)

0 9 .0 0  - 0 9 .1 0

2 .
Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(по подгруппам )
0 9 .2 0  - 0 9 .3 0  

0 9 .3 5  - 0 9 .4 5

Ч е т в е р г

1 .

К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развит ие речи) 0 9 . 0 0 - 0 9 . 1 0

2. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 0 9 .2 5  - 0 9 .3 5

П я т н и ц а

1 .

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(ознаком ление с окруж аю щ им  м и р о м /

познават ельно-исследоват ельская

деят ельност ь)

0 9 . 0 0 - 0 9 . 1 0

2 .
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(лепка)
0 9 .2 0  - 0 9 .3 0

ИТОГО:
10 занятий /Продолжительность по 10 минут/

(о б яза т е л ь н а я  ч а с ть  о б р а зо в ат е л ь н о й  п р о гр а м м ы  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в ан и я  Б М А Д О У  №  41) 

О б щ е е  в р е м я  н а г р у з к и  в  н е д е л ю : 1 ч а с  4 0  м и н у т



Расписание занятий на 2024 -  20!

П р и к а з  Ж 1

БЩ  оу'циу 1^0 / f j j H  ° о

В^кебный г(Ш§

1 А Д 0 У  № 4 1

]  Н .А .С а д о в н и к о в а

&  « 3 0 »  а в г у с т а  2 0 2 4  г.

V*  <s> \ i

Щс̂Уо *  « I ? '< *V 4  *

М л а д ш а я  г р у п п а  №  2  ( о т  3

День недели
№

п /п
Виды образовательной деятельности Время проведения

П о н е д е л ь н и к

1.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(рисование)
9 . 0 0 - 9 . 1 5

2 . Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 . 4 0 - 9 . 5 5

В т о р н и к

1.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

( р а з в и т и е  р е ч и )
9 . 0 0  - 9 . 1 5

2 . М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 . 0 0  -  1 0 .1 5

С р е д а

1.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(ф орм ирование элем ент арны х  

м ат ем ат ических предст авлений)

9 . 0 0 - 9 . 1 5

2 . Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь
9 . 3 5 - 9 . 5 0

Ч е т в е р г

1.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(лепка /  аппликация)
9 . 0 0 - 9 . 1 5

2 .

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(<ознаком ление с окруж аю щ им  миром, 

познават ельно-исследоват ельская  

деят ельност ь)

9 . 0 0 - 9 . 1 5

П я т н и ц а

1.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развит ие речи) 9 . 0 0  - 9 . 1 5

2 . М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 . 0 0 - 1 0 . 1 5

ИТОГО:
10 занятий /Продолжительность по 15 минут/

(о б я з а т е л ь н а я  ч а с ть  о б р а зо в ат е л ь н о й  п р о гр а м м ы  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в а н и я  Б М А Д О У  № 41) 

О б щ е е  в р е м я  н а г р у з к и  в  н е д е л ю : 2  ч а с  3 0  м и н у т



Расписание занятий на 2024 -  20

Младшая группа № 4 (от 3

;М А Д О У № 4 1

S l _/ Н .А .С а д о в н и к о в а

<« 3 0 »  а в г у с т а  2 0 2 4  г.

День недели
№

п/п
Виды образовательной деятельности Время проведения

П о н е д е л ь н и к

1.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развит ие речи) 9.00 -9.15

2.
М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

9.55 -  10.10

В т о р н и к

1.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(рисование) 9 0 0 - 9 . 1 5

2. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 . 3 5 - 9 . 5 0

С р е д а

1.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развит ие речи) 9.00 -9.15

2.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(ознаком ление с окруж аю щ им  миром, 

познават ельно-исследоват ельская  

деят ельност ь)

9 . 2 5 - 9 . 4 0

Ч е т в е р г

1.
М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

9 .0 0 - 9 .1 5

2.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(ф орм ирование элем ент арны х  

м ат ем ат ических предст авлений)

9 . 2 5 - 9 . 4 0

П я т н и ц а

1.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(лепка /  аппликация) 9 .0 0 - 9 . 1 5

2. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь
9 . 3 5 - 9 . 5 0

ИТОГО:
10 занятий /Продолжительность по 15 минут/

(о б я з а т е л ь н а я  ч а ст ь  о б р а зо в ат е л ь н о й  п ро гр ам м ы  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в ан и я  Б М А Д О У  № 41) 

О б щ е е  в р е м я  н а г р у з к и  в  н е д е л ю : 2  ч а с  3 0  м и н у т



Расписание занятий на 2024 -  2

М А Д О У  № 4 1

/  Н А .С а д о в н и к о в а

о т  « 3 0 »  а в г у с т а  2 0 2 4  г .

ньиггод

Д ень недели
№

п /п
Виды образовательной деят ельност и Время проведения

П о н е д е л ь н и к

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

( т еат ральная) 8 . 5 5 - 9 . 1 5

1.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(рисование) 9 . 2 5 - 9 . 4 5

2.
М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

1 0 . 2 0 - 1 0 . 4 0

В т о р н и к
1.

К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развит ие речи) 9 . 0 0 - 9 . 2 0

2. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 . 0 0 - 1 0 . 2 0

С р е д а

1.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(лепка /  аппликация) 9 . 0 0 - 9 . 2 0

2 .

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(ф орм ирование элем ент арны х  

м ат ем ат ических предст авлений)

9 . 3 0 - 9 . 4 0

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(т еат ральная) 1 0 . 3 0 - 1 0 . 5 0

Ч е т в е р г
1.

К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развит ие речи) 9 . 0 0 - 9 . 2 0

2. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 . 4 5 - 1 0 . 0 5

П я т н и ц а

1.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(ознаком ление с окруж аю щ им  миром, 

познават ельно-исследоват ельская  

деят ельност ь)

9 . 0 0 - 9 . 2 0

2.
Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 . 0 0 - 1 0 . 2 0

ИТОГО: 10 занятий /Продолжительность по 20 минут/
(обязательная часть образовательной  програм м ы  дош кольн ого  образования Б М А Д О У  № 41) 

О б щ е е  в р е м я  н а г р у з к и  в н е д е л ю : 3 ч а с а  2 0  м и н у т



Расписание занятий на 2024

Средняя группа № 9 (от 4 до 5 лет

У т в е р ж д а й ^

БМАДшед

о
д о  о, о, 

2 0 2 ^  5

А Д О У  № 4 1  

_/ Н .А .С а д о в н и к о в а  

W  « 3 0 »  а в г у с т а  2 0 2 4  г.

Д ень недели
№

п /п
Виды образовательной деят ельност и Время проведения

П о н е д е л ь н и к

1.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(формирование элементарных 

математических представлений)
9 .0 0  -9 .2 0

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(театральная) 9 . 3 0 - 9 . 5 0

2. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 . 0 5 - 1 0 . 2 5

В т о р н и к

1.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(рисование) 9 . 2 5 - 9 . 4 5

2. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 . 2 5 - 1 0 . 4 5

С р е д а
1.

К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развитие речи) 9 .0 0  -9 .2 0

2. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 . 0 0 - 1 0 . 2 0

Ч е т в е р г

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(театральная) 8 . 5 5 - 9 . 1 5

1.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(лепка /  аппликация) 9 . 2 5 - 9 . 4 5

2 .

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

{ознакомление с окружающим миром, 

познавательно-исследовательская 

деятельность)

9 . 5 5 - 1 0 . 0 5

П я т н и ц а

1. К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развитие речи) 9 .0 0  -9 .2 0

2.
М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

1 0 . 2 5 - 1 0 . 4 5

ИТОГО:
10 занятий /Продолжительность по 20 минут/

(о б я за т е л ь н а я  ч а с ть  о б р а зо в а т е л ьн о й  п р о гр а м м ы  д о ш к о л ь н о го  о б р а зо в ан и я  Б М А Д О У  № 4 1 )  

О б щ е е  в р е м я  н а г р у з к и  в  н е д е л ю : 3 ч а с а  2 0  м и н у т



Старшая группа № 6 (от 5 до 6 лет)

Расписание занятий на 2024 -  2025 уче’

41

а д о в н и к о в а

у с т а  2 0 2 4  г.

День недели
№

п /п
Виды образовательной деятельности Время

проведения

1. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 . 0 0 - 9 . 2 5

П о н е д е л ь н и к 2.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(рисование) 9 . 5 5 - 1 0 . 2 0

3 . Д у х о в н о - н р а в с т в е н н а я  к у л ь т у р н а я  п р а к т и к а 1 6 . 0 0 - 1 6 . 2 5

1. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 . 0 0 - 9 . 2 5

В т о р н и к 2.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(<ознаком ление с окруж аю щ им  м и р о м /  

познават ельно-исследоват ельская деят ельност ь)

9 .3 5  -  1 0 .0 0

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(т еат ральная) 1 0 . 1 0 - 1 0 . 3 5

1. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 . 0 0 - 9 . 2 5

С р е д а 2.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развит ие речи) 9 .3 5  -1 0 .0 0

3. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  ( н а  у л и ц е ) 1 1 . 2 0 - 1 1 . 4 5

Ч е т в е р г

1.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(ф орм ирование элем ент арны х м ат ем ат ических

предст авлений)

9 . 0 0 - 9 . 2 5

2. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 . 4 0 - 1 0 . 0 5

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(т еат ральная) 1 0 . 4 5 - 1 1 . 1 0

П я т н и ц а

1.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(лепка /  аппликация) 9 . 2 5 - 9 . 5 0

2.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(обучение грам от е) 1 0 .0 0  - 1 0 .2 5

И Т О Г О :

12 з а н я т и й  /  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  п о  25 м и н у т  /  

(о б яза т е л ь н а я  ч а сть  о б р а зо в а т е л ьн о й  п р о гр а м м ы  д о ш к о л ь н о го  о бр а зо в аь

1 з а н я т и е  /  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  25 м и н у т  /  

(ч а с ть  ф ор м и р у е м а я  у ч ас т н и к а м и  о б р а зо в а т е л ь н ы х  о тн о ш  

О б щ е е  в р е м я  н а г р у з к и  в  н е д е л ю : 5 ч а с о в

[ия Б М А Д О У  № 41 ) 

гн и й)



Расписание занятий на 2024 -  2025

Старшая группа № 7 (от 5 до лет)

День недели
№

п /п Виды образовательной деятельности Время

проведения

П о н е д е л ь н и к

1.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(развит ие речи) 9 . 0 0 - 9 . 2 5

2.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(рисование) 1 0 . 3 0 - 1 0 . 5 5

В т о р н и к

1.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(ф орм ирование элем ент арны х м ат ем ат ических

предст авлений)
9 . 0 0 - 9 . 2 5

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(т еат ральная) 9 . 3 5 - 1 0 . 0 0

2 . Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 . 3 0 - 1 0 . 5 5

С р е д а

1. Д у х о в н о - н р а в с т в е н н а я  к у л ь т у р н а я  п р а к т и к а 9 . 0 0 - 9 . 2 5

2 . М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 . 3 5 - 1 0 . 0 0

3 .
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(лепка /  аппликация) 1 0 . 1 0 - 1 0 . 3 5

Ч е т в е р г

1.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(обучение грамот е) 9 . 0 0 - 9 . 2 5

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(т еат ральная) 1 0 . 1 0 - 1 0 . 3 5

2 . М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 . 5 0 - 1 1 . 1 5

3 . Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  ( н а  у л и ц е ) 1 1 . 3 5  -  1 2 . 0 0

П я т н и ц а

1.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(ознаком ление с окруж аю щ им  м и р о м /  

познават ельно-исследоват ельская деят ельност ь)

9 . 0 0 - 9 . 2 5

2 . Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  
---------------------

1 0 . 3 0 - 1 0 . 5 5

И Т О Г О :

12 з а н я т и й  /  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  п о  25  м и н у т  /

(обязательная часть образовательной  програм м ы  дош кольного  образования БМ А Д О У  №  41)

1 з а н я т и е  /  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  25  м и н у т  /

(ч а с т ь  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й )

О б щ е е  в р е м я  н а г р у зк и  в  н е д е л ю : 5 ч а с о в



Расписание занятий на 2024 

Старшая группа № 10

День недели
№

п /п Виды образовательной деятельности Время

проведения

П о н е д е л ь н и к

1.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(ф орм ирование элем ент арны х м ат ем ат ических

предст авлений)
9 . 0 0 - 9 . 2 5

2. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 .5 0 - 1 1 .1 5

В т о р н и к

1.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(обучение грам от е) 9 . 0 0 - 9 . 2 5

2.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(р и с о в а н и е ) 9 . 5 5 - 1 0 . 2 0

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(т еат ральная) 1 0 .4 5  -  1 1 .1 0

С р е д а

1. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 . 0 0 - 9 . 2 5

2.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

{ознаком ление с окруж аю щ им  м и р о м /  

познават ельно-исследоват ельская  

деят ельност ь)

9 . 3 5 - 1 0 . 0 0

3. Д у х о в н о - н р а в с т в е н н а я  к у л ь т у р н а я  п р а к т и к а 1 6 . 0 0 - 1 6 . 2 5

Ч е т в е р г

1.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развит ие речи) 9 . 0 0 - 9 . 2 5

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(т еат ральная) 9 . 3 5 - 1 0 . 0 0

2.
М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

1 0 .1 5  - 1 0 .4 0

3. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  (н а  у л и ц е ) 1 1 . 0 0 - 1 1 . 2 5

П я т н и ц а

1. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 . 0 0 - 9 . 2 5

2.
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(лепка /  аппликация) 1 0 . 0 0 - 1 0 . 2 5

И Т О Г О :

12 з а н я т и й  /  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  п о  25  м и н у т  /  

(обязательная часть образовательной  програм м ы  дош кольного  образова

1 з а н я т и е  /  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  25  м и н у т  /  

(ч а с т ь  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  отн< 

О б щ е е  в р е м я  н а г р у з к и  в  н е д е л ю : 5 ч а с о в

ния Б М А Д О У  № 41) 

эш е н и й )

-20 2 5  

(от 5 до 6 лет)

№ 4 1

.С а д о в н и к о в а

а в г у с т а  2 0 2 4  г.



Расписание занятий на 2024 -  202 

Подготовительная группа № 1 (от 6 до

[О У  № 4 1

|Н .А .С а д о в н и к о в а

р 0 »  а в г у с т а  2 0 2 4  г.

День

недели

№

п/п Виды образовательной деятельности Время

проведения

П о н е д е л ь н и к

1.
К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развит ие речи) 9 . 0 0 - 9 . 3 0

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

0т еат ральная) 1 0 . 0 0 - 1 0 . 3 0

2 . Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 . 4 0 - 1 1 . 1 0

В т о р н и к

1. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 . 0 0 - 9 . 3 0

2 .

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(ознакомление с окружающим миром/ 

познавательно-исследовательская деятельность)

9 . 4 0 - 1 0 . 1 0

3 .
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(рисование) 1 0 . 3 0 - 1 1 . 0 0

С р е да

1. К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(обучение грам от е) 9 . 0 0 - 9 . 3 0

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

Отеатральная) 9 . 4 0 - 1 0 . 1 0

3 . Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 . 3 0 - 1 1 . 0 0

Ч е т в ер г

1.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(ф орм ирование элем ент арны х м ат ем ат ических  

предст авлений)
9 . 0 0 - 9 . 3 0

2 .
И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(лепка/аппликация) 9 . 5 5 - 1 0 . 2 5

3 . Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  (н а  у л и ц е ) 1 2 . 1 0 - 1 2 . 4 0

4 . Д у х о в н о - н р а в с т в е н н а я  к у л ь т у р н а я  п р а к т и к а 1 6 . 0 0 - 1 6 . 3 0

П я т н и ц а

1.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(ф орм ирование элем ент арны х м ат ем ат ических

предст авлений)
9 . 0 0 - 9 . 3 0

2 . М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь
1 0 . 5 5 - 1 1 . 2 5

И Т О Г О :

13 занятий / Продолжительность по 30 минут
(о б я зат е л ь н а я  ч ас ть  о б р а зо в а т е л ьн о й  п р о гр а м м ы  д о ш к о л ь н о го  о б р азо ва!

1 з а н я т и е  /  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  3 0  м и н у т  /  

(ч а с т ь  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н с  

О б щ е е  в р е м я  н а г р у з к и  в  н е д е л ю : 6  ч а с о в  3 0  м и н у

/

[ия Б М А Д О У  № 41)

> ш ен и й )

т



День

недели

№

п / п
Виды образовательной деятельности Время

проведения

П о н е д е л ь н и к

1. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 .0 0 - 9 .3 0

2.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(ф орм ирование элем ент арны х м ат ем ат ических  

предст авлений)
9 .4 0 - 1 0 .1 0

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(т еат ральная) 1 0 . 4 0 - 1 1 . 1 0

В т о р н и к

1. К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(развит ие речи) 9 .0 0 - 9 .3 0

2.

П о з н а в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(ф орм ирование элем ент арны х м ат ем ат ических  

предст авлений)
9 .4 0 - 1 0 .1 0

3. Д у х о в н о - н р а в с т в е н н а я  к у л ь т у р н а я  п р а к т и к а 1 0 .2 0 - 1 0 .5 0

С р е да

И г р о в а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(т еат ральная) 8 .5 0 - 9 .2 0

1. И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

(рисование) 9 .3 0 - 1 0 .0 0

2. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 1 0 .1 0 - 1 0 .4 0

3. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь  (н а  у л и ц е ) 1 1 .5 5 - 1 2 .2 5

Ч е т в ер г

1. Д в и г а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь 9 .0 0 - 9 .3 0

2. К о м м у н и к а т и в н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(обучение грамот е) 9 .4 0 - 1 0 .1 0

3.
П о зн а в ат ел ь н о е  р азв и т и е  

(ознакомление с окружающим миром/ 

познавательно-исследовательская деятельность)
1 6 .0 0 - 1 6 .3 0

П ят н и ц а

1. М у з ы к а л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

9 .0 0 - 9 .3 0

2. И з о б р а з и т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

(лепка /  аппликация) 1 0 .3 5 - 1 1 .0 5

И Т О Г О :

13 з а н я т и й  /  П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  п о  30 м и н у т

(обязательная часть образовательной  програм м ы  дош кольн ого  образовав

1 з а н я т и е  /  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  3 0  м и н у т  /  

(ч а с т ь  ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н с  

О б щ е е  в р е м я  н а г р у з к и  в  н е д е л ю : 6 ч а с о в  3 0  м и н у

1

ш я Б М А Д О У  №  41)

ш е н и й )

т
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