
 

Если гроза
застала на улице
или на природе:

укройтесь в магазине или жилом
доме. Избегайте остановок
общественного транспорта. Не
стойте под раскрытым зонтиком;

отключите мобильный телефон.
Молния может ударить во время
разговора по телефону;

не стойте под одинокими 
деревьями. Самые опасные – дуб,
тополь, вяз, орешник, ель. Менее
опасные – клен и береза;

спрячьтесь между низкорослыми
деревьями с густыми кронами;

потушите костер, если разводили
его на природе. Дым — хороший
проводник электричества;

присядьте на корточки,
пригните голову
к коленям на открытой
местности. «Поза
эмбриона» – самая
безопасная.

 

Не стойте рядом
с деревьями,
в которые уже била
молния раньше


