
Консультация для родителей 

«Игры на свежем воздухе для развития словарного запаса у дошкольников» 

Лето — замечательное время, чтобы активно развивать речь детей через игровые и 

интересные занятия на свежем воздухе. Игры на открытом воздухе не только 

способствуют физическому развитию, но и обогащают словарный запас, помогают 

усваивать новые слова и фразы. В данной консультации представлены игры и 

рекомендации, которые помогут достичь этой цели. 

Рекомендации по играм: 

1. "Охота за словами" 

   - Описание: Подготовьте карточки с изображениями предметов, животных и 

растений, которые можно встретить на улице. Разбросайте их на территории лагеря или 

парка. 

   - Цель: Дети должны находить карточки и называть изображенные на них объекты. 

Обсуждайте, где они могут встретиться в природе, что они делают и какие звуки издают. 

2. "Веселые ассоциации" 

   - Описание: Выбирайте природные объекты (камни, листья, цветы). Дети должны 

придумать и назвать слово, ассоциирующееся с каждым объектом. 

   - Цель: Это поможет развивать креативное мышление и расширять словарный запас, 

а также учит детей замечать детали окружающего мира. 

3. "Эко-экскурсия" 

   - Описание: Проведите экскурсию в парк, лес или на пляж. Попросите детей собирать 

разные природные материалы (шишки, листья, перья) и обсуждайте каждый предмет. 

- Цель: Знакомство с новыми терминами, связанными с природой, и расширение 

природоведческого словаря. 

 



4. "Словарные эстафеты" 

   - Описание: Разделите детей на команды. Каждая команда должна выполнить задание, 

где они должны будут назвать определенное количество предметов за определенное 

время (например, "назовите 5 зеленых растений"). 

   - Цель: Ускоряет мышление и учит быстро реагировать, одновременно развивая 

словарный запас. 

5. "Рассказчик на бегу" 

   - Описание: Дети бегают по территории и находят объект, на который указывает 

ведущий. Затем они должны рассказать короткую историю или описание, связанное с 

этим объектом. 

   - Цель: Это развивает речевые навыки, учит строить предложения и формировать 

логические связи. 

6. "Музыкальные игры с природой" 

   - Описание: Используйте звуки природы (шум ветра, пение птиц) или инструменты, 

чтобы создать музыкальную атмосферу. Дети должны описать, что они слышат, и 

ассоциировать это с играми или действиями. 

   - Цель: Слушая и как бы "озвучивая" природу, дети учатся внимательнее относиться 

к окружающему миру и расширяют словарный запас. 

7. "Словесные спутники" 

   - Описание: Проведите игру, в которой дети должны описывать и объяснять свои 

действия, например, что они делают при сборе ягод или цветов (прыгаю, собираю, 

нюхаю и т.д.). 

   - Цель: Это способствует расширению активного словаря и развитию способности к 

самовыражению. 

Игры на свежем воздухе — это весёлый и продуктивный способ обогащения словарного 

запаса у детей. Они способствуют улучшению не только речевых навыков, но и 

физического здоровья. Важно 

создавать разнообразные условия для 

игры и общения, чтобы каждое 

занятие стало увлекательным и 

познавательным. Поощряйте детей 

задавать вопросы, делиться своими 

мыслями и обсуждать новые слова — 

это поможет им лучше усвоить 

материал и сделать речь более 

богатой и выразительной 


